
Inscription en ligne seulement sur votre compte Sport-Plus

Vous avez déjà fait des inscriptions en ligne avec nous?
Entrez votre code d’utilisateur et votre mot de passe,  
vous aurez accès à votre dossier en ligne.

2 Vous pouvez choisir le membre de la famille  
et l’activité désirée. 

3 Suivez les instructions pour faire l’inscription  
et le paiement.

Vous êtes un nouvel utilisateur du service en ligne?
Communiquez avec nous au 418 228-8155, poste 0 pendant les heures d’ouverture (lundi au vendredi 
de 8 h à 12 h et de 13 h à 16 h) pour que nous puissions créer votre accès à l’inscription en ligne.

En cas de problème ou de changement... 
En cas de problème lors d’une inscription ou si vous avez des changements à faire à votre 
dossier familial (changement d’adresse, ajout d’une personne), vous pouvez nous rejoindre au 
418 228-8155, poste 0 sur les heures d’ouverture.

Inscriptions

Ce cours s’adresse aux jeunes qui désirent s’initier 
au patin. Les jeunes feront l’apprentissage des 
techniques de base du patinage et participeront à 
divers jeux pour consolider leur apprentissage.
Pour les enfants d’âge primaire sachant patiner sans aide 
ou support, mais n’ayant pas de technique de patinage.

5 semaines  - 10 cours
8 cours sont garantis* (2 fois par semaine)

Endroit
Patinoire parc Pomerleau (32e Rue, secteur Ouest) 
lundi et mercredi

S’il y a plus d’un groupe (16 inscriptions), les cours 
auront lieu :

de 17 h 30 à 18 h 15
et de 18 h 30 à 19 h 15
S’il n’y a qu’un groupe, les cours auront lieu :
de 18 h à 18 h 45

Début des cours : 15 janvier 2024

Patinage de base

Information : 418 228-8155, poste 3394

Ce cours est conçu pour s’amuser en pratiquant le hockey 
sur glace dans une ambiance amicale. L’entraîneur 
enseigne pendant 15 minutes différentes techniques de 
base et 45 minutes sont consacrées à un match simulé. 
Pour les enfants d’âge primaire possédant peu de techniques 
de hockey.

5 semaines - 10 cours
8 cours sont garantis* (2 fois par semaine)  
Endroits disponibles
• Patinoire parc du Cap (86e Rue, secteur Est)  

mercredi et jeudi
• Patinoire Saint-Jean-de-la-Lande (595, rue Principale)  

lundi et mardi
• Patinoire parc Pomerleau (32e Rue, secteur Ouest) 

mardi et jeudi

S’il y a plus d’un groupe, les cours auront lieu :

de 17 h 30 à 18 h 30 pour les novices

et de 18 h 30 à 19 h 30 pour les débutants

S’il n’y a qu’un groupe, les cours auront lieu :
de 18 h à 19 h

Début des cours : 15 janvier 2024

Nouveauté :  
Tournoi Hockey plaisir 15 février 2024 
sur la glace Manac CSLD de 18 h à 19 h 30

Prolongement des 
inscriptions en ligne!

Hiver 2024

Hockey plaisir

Lors de périodes de grand froid ou tempête ... 
Lors de périodes de grand froid ou de tempête, les cours seront annulés et non reportés. 
8 cours sont garantis. 
Vous serez avertis par courriel s’il y a annulation d’un cours. 

Coût par enfant, par session
 

En cas d’annulation, la politique de remboursement s’applique.  
Pour plus d’information, vous pouvez consulter notre site Web.

Carte-loisirs Résident 
(sans carte-loisirs)

Non résident

50 $ 60 $ 120 $

Hockey plaisir

Équipement 
obligatoire : 

bâton, casque 
avec grille, gants 

et protège-cou de 
hockey

Port du  
casque 

obligatoire

Patinage de base

Paiement par 
carte de crédit 

seulement


